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多通道操作套管在经阴道纯斘斚斣斉斢手术中的应用灣
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  椲摘要椵 目的椇探讨自主研发的国家专利产品多通道操作套管棬斱旓旛灢斝旓旘旚棭在经阴道纯斘斚斣斉斢手术中的应用
价值暎方法椇自棽棸棻棻年棿月开始应用斱旓旛灢斝旓旘旚施行经阴道纯斘斚斣斉斢手术棽棸例棳其中肾囊肿棿例棳左侧棾例棳双
侧棻例椈重度肾积水并无功能肾棻椀例棳左侧棾例棳右侧棻棽例椈右肾肿瘤棻例暎分别施行经阴道纯斘斚斣斉斢肾囊肿
去顶术暍单纯肾切除术及根治性肾切除术暎结果椇本组棽棸例棳除棻例经阴道纯斘斚斣斉斢肾切除术中在应用斱旓旛灢
斝旓旘旚建立经阴道操作通道时分离钳戳破直肠壁外棳其余棻椆例腹部均未置斣旘旓斻斸旘棳均完全经阴道完成手术棳且未发
生腹腔暍盆腔脏器及大血管损伤等严重并发症椈棻例纯斘斚斣斉斢单纯肾切除术后发生右侧髂外动脉血栓棳急诊成
功行血栓取出术暎经阴道纯斘斚斣斉斢肾囊肿去顶术平均手术时间为椃椀棬椂棸暙椆棸棭旐旈旑棳术中平均失血量棽椀棬棽棸暙
椀棸棭旐旍椈经阴道纯斘斚斣斉斢肾切除术平均手术时间棻椄椀棬棻椂棸暙棾棽棸棭旐旈旑棳术中平均失血量棻椂棸棬棻棸棸暙椀棸棸棭旐旍暎患
者阴道后穹窿切口均暟栻棷甲暠愈合棳棻椆例成功完成手术患者体表均无切口或穿刺孔暎术后随访椂暙椀棽个月棳无盆
腔或腹腔感染暍子宫脱垂等并发症暎棻例肾肿瘤患者无肿瘤复发或转移暎结论椇应用斱旓旛灢斝旓旘旚行经阴道纯
斘斚斣斉斢手术安全可行棳便利手术操作棳降低了手术难度棳能有效避免腹腔和盆腔脏器副损伤棳临床效果良好暎
  椲关键词椵 经自然腔道内镜手术椈经阴道途径椈多通道操作套管
  斾旓旈椇棻棸棶棻棾棽棸棻棷旉棶旈旙旙旑棶棻棸棸棻灢棻棿棽棸棶棽棸棻椀棶棻棸棶棸棸棾
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棬斈斿旔斸旘旚旐斿旑旚旓旀斦旘旓旍旓旂旟棳斊旈旘旙旚斄旀旀旈旍旈斸旚斿斾斎旓旙旔旈旚斸旍旓旀斍斸旑旑斸旑斖斿斾旈斻斸旍斦旑旈旜斿旘旙旈旚旟棳斍斸旑旑斸旑斖斿斾灢
旈斻斸旍斦旑旈旜斿旘旙旈旚旟斏旑旙旚旈旚旛旚斿旓旀斦旘旓旍旓旂旟棳斍斸旑旡旇旓旛棳斒旈斸旑旂旞旈棳棾棿棻棸棸棸棳斆旇旈旑斸棭
斆旓旘旘斿旙旔旓旑斾旈旑旂斸旛旚旇旓旘椇斱斚斦斬旈斸旓旀斿旑旂棳斱斎斄斘斍斍旛旓旞旈棳斉灢旐斸旈旍椇旂旟旀旟旛旘旓旍旓旂旟椑棻棽椂棶斻旓旐
  斄斺旙旚旘斸斻旚 斚斺旉斿斻旚旈旜斿椇斣旓旈旑旜斿旙旚旈旂斸旚斿旚旇斿旜斸旍旛斿旓旀旐旛旍旚旈斻旇斸旑旑斿旍旔旓旘旚棬斱旓旛灢斝旓旘旚棭斾斿旜斿旍旓旔斿斾旈旑斾斿旔斿旑斾斿旑旚旍旟旝旈旚旇
旑斸旚旈旓旑斸旍旔斸旚斿旑旚旈旑旔旛旘斿旚旘斸旑旙旜斸旂旈旑斸旍旑斸旚旛旘斸旍旓旘旈旀旈斻斿旚旘斸旑旙旍旛旐旈旑斸旍斿旑斾旓旙斻旓旔旈斻旙旛旘旂斿旘旟棬斘斚斣斉斢棭棶斖斿旚旇旓斾椇斄旘斿旚旘旓灢
旙旔斿斻旚旈旜斿斸旑斸旍旟旙旈旙旓旀斻旍旈旑旈斻斸旍斾斸旚斸旓旀棽棸旔斸旚旈斿旑旚旙旚旘斿斸旚斿斾旝旈旚旇旔旛旘斿旚旘斸旑旙旜斸旂旈旑斸旍斘斚斣斉斢旙旈旑斻斿斄旔旘旈旍棽棸棻棻旝斸旙旔斿旘灢
旀旓旘旐斿斾棶斊旓旛旘旔斸旚旈斿旑旚旙旛旑斾斿旘旝斿旑旚旔旛旘斿旚旘斸旑旙旜斸旂旈旑斸旍斘斚斣斉斢旘斿旑斸旍斻旟旙旚斾斿斻旓旘旚旈斻斸旚旈旓旑棳旈旑斻旍旛斾旈旑旂旚旇旘斿斿斻斸旙斿旙旓旑旚旇斿
旍斿旀旚斸旑斾旓旑斿旓旑旚旇斿斺旈旍斸旚斿旘斸旍旙旈斾斿旙棶斊旈旀旚斿斿旑旔斸旚旈斿旑旚旙旝旈旚旇旙斿旜斿旘斿旇旟斾旘旓旑斿旔旇旘旓旙旈旙旍斿斸斾旈旑旂旚旓斸旑旓旑旀旛旑斻旚旈旓旑旈旑旂旊旈斾旑斿旟
旛旑斾斿旘旝斿旑旚旔旛旘斿旚旘斸旑旙旜斸旂旈旑斸旍斘斚斣斉斢旙旈旐旔旍斿旑斿旔旇旘斿斻旚旓旐旟棳旈旑斻旍旛斾旈旑旂旚旇旘斿斿斻斸旙斿旙旓旑旚旇斿旍斿旀旚斸旑斾旈旑棻棽旓旑旚旇斿旘旈旂旇旚
旙旈斾斿棶斚旑斿旔斸旚旈斿旑旚旝旈旚旇旘旈旂旇旚旘斿旑斸旍斻斸旘斻旈旑旓旐斸旛旑斾斿旘旝斿旑旚旔旛旘斿旚旘斸旑旙旜斸旂旈旑斸旍斘斚斣斉斢旘斸斾旈斻斸旍旑斿旔旇旘斿斻旚旓旐旟棶斄斱旓旛灢
斝旓旘旚旝斸旙斾斿旔旍旓旟斿斾斸斻旘旓旙旙旚旇斿旜斸旂旈旑斸旍旈旑斻旈旙旈旓旑棶斠斿旙旛旍旚椇斣旇斿旔旘旓斻斿斾旛旘斿旙旝斿旘斿旙旛斻斻斿旙旙旀旛旍旍旟旔斿旘旀旓旘旐斿斾旈旑斸旍旍旔斸旚旈斿旑旚旙
旝旈旚旇旓旛旚斸斾斾旈旚旈旓旑斸旍旚旘旓斻斸旘旙斿旞斻斿旔旚旀旓旘旓旑斿旔斸旚旈斿旑旚旝旇旓旈旐旐斿斾旈斸旚斿旍旟斻旓旑旜斿旘旚斿斾旚旓旙旛旔旘斸旔旛斺旈斻灢斸旙旙旈旙旚斿斾旍斸旔斸旘旓斿旑斾旓旙斻旓旔灢
旈斻旙旈旑旂旍斿灢旙旈旚斿旙旛旘旂斿旘旟棬斢斄灢斕斉斢斢棭旑斿旔旇旘斿斻旚旓旐旟斺斿斻斸旛旙斿旓旀旘斿斻旚斸旍旈旑旉旛旘旟斾旛旘旈旑旂旚旇斿旔旍斸斻斿旐斿旑旚旓旀旚旇斿斱旓旛灢斝旓旘旚棶
斣旇斿旘斿旝斿旘斿旑旓旓旚旇斿旘旈旑旚旘斸旓旔斿旘斸旚旈旜斿旐斸旉旓旘斻旓旐旔旍旈斻斸旚旈旓旑旙棶斄旐斸旉旓旘旔旓旙旚旓旔斿旘斸旚旈旜斿斻旓旐旔旍旈斻斸旚旈旓旑棳旘旈旂旇旚斿旞旚斿旘旑斸旍旈旍旈斸斻
斸旘旚斿旘旟旚旇旘旓旐斺旓旙旈旙旓斻斻旛旘旘斿斾旈旑旓旑斿旔斸旚旈斿旑旚旝旇旓旛旑斾斿旘旝斿旑旚旔旛旘斿旚旘斸旑旙旜斸旂旈旑斸旍斘斚斣斉斢旙旈旐旔旍斿旑斿旔旇旘斿斻旚旓旐旟棶斣旇斿
旐斿斸旑旓旔斿旘斸旚旈旜斿旚旈旐斿旝斸旙椃椀棬旘斸旑旂斿棳椂棸灢椆棸棭旐旈旑斸旑斾旚旇斿旐斿斸旑斿旙旚旈旐斸旚斿斾斺旍旓旓斾旍旓旙旙旝斸旙棽椀棬旘斸旑旂斿棳棽棸灢椀棸棭旐旍旀旓旘
旔旛旘斿旚旘斸旑旙旜斸旂旈旑斸旍斘斚斣斉斢旘斿旑斸旍斻旟旙旚斾斿斻旓旘旚旈斻斸旚旈旓旑棶斣旇斿旐斿斸旑旓旔斿旘斸旚旈旜斿旚旈旐斿旝斸旙棻椄椀棬旘斸旑旂斿棳棻椂棸灢棾棽棸棭旐旈旑斸旑斾
旚旇斿旐斿斸旑斿旙旚旈旐斸旚斿斾斺旍旓旓斾旍旓旙旙旝斸旙棻椂棸棬旘斸旑旂斿棳棻棸棸灢椀棸棸棭旐旍旀旓旘旔旛旘斿旚旘斸旑旙旜斸旂旈旑斸旍斘斚斣斉斢旑斿旔旇旘斿斻旚旓旐旟棶斈旛旘旈旑旂
旚旇斿椂灢椀棽旐旓旑旚旇旙旓旀旀旓旍旍旓旝灢旛旔旔斿旘旈旓斾斸旍旍旚旇斿旔斸旚旈斿旑旚旙旝斿旘斿旈旑旂旓旓斾斻旓旑斾旈旚旈旓旑棶斣旇斿旔旓旙旚斿旘旈旓旘斻旓旍旔旓旚旓旐旟旈旑斻旈旙旈旓旑

灣基金项目椇国家高技术研发计划棬椄椂棾计划棭项目棬编号
棽棸棻棽斄斄棸棽棻棻棸棸棭椈江西省暟赣鄱英才椀椀椀工程暠领军人才培
养计划项目椈江西省科技厅重大科技支撑计划项目棬编号
棽棸棻棽棻斅斅斍椃棸棸棾棽暍棽棸棻棾棽斅斄斅棽棸椀棸棸椃暍棽棸棻椀棻斅斅斍椃棸棸椃棸棭椈江西
省教育厅科技落地计划项目棬编号斔斒斕斈棻棽棸棿棿棭椈江西省卫
生厅科技计划项目棬编号棽棸棻棻棻棸椃棿暍棽棸棻棽棻棸椆椀棭椈赣南医学院
重大科研课题棬编号棽棸棻棻棸椆棭
棻赣南医学院第一附属医院泌尿外科棳赣南医学院泌尿外科
研究所棬江西赣州棳棾棿棻棸棸棸棭
曶共同第一作者
通信作者椇邹晓峰棳张国玺棳斉灢旐斸旈旍椇旂旟旀旟旛旘旓旍旓旂旟椑棻棽椂棶斻旓旐

暏棽椃椄暏



第棻棸期 龙大治棳等棶多通道操作套管在经阴道纯斘斚斣斉斢手术中的应用

旇斿斸旍斿斾旛旔旝斿旍旍棶斣旇斿旘斿旝斿旘斿旑旓旙斻斸旘旙旓旑旚旇斿斸斺斾旓旐旈旑斸旍旝斸旍旍旈旑旚旇旓旙斿棻椆旔斸旚旈斿旑旚旙旝旇旓旛旑斾斿旘旝斿旑旚旔旛旘斿旚旘斸旑旙旜斸旂旈旑斸旍
斘斚斣斉斢旙旛斻斻斿旙旙旀旛旍旍旟棶斣旇斿旘斿旝斸旙旑旓旐斸旉旓旘旔旓旙旚旓旔斿旘斸旚旈旜斿斻旓旐旔旍旈斻斸旚旈旓旑旙旛斻旇斸旙旈旑旀斿斻旚旈旓旑旈旑旔斿旍旜旈斻斸旑斾斸斺斾旓旐旈旑斸旍
斻斸旜旈旚旟棳旛旐斺旈旍旈斻斸旍旇斿旘旑旈斸棳旓旘旛旚斿旘旈旑斿旔旘旓旍斸旔旙斿棶斚旑斿旔斸旚旈斿旑旚旝旇旓旛旑斾斿旘旝斿旑旚旘斸斾旈斻斸旍旑斿旔旇旘斿斻旚旓旐旟旀旓旘旘斿旑斸旍斻斸旘斻旈旑旓旐斸
旝斸旙斸旍旈旜斿旝旈旚旇旓旛旚斿旜旈斾斿旑斻斿旓旀旚旛旐旓旘旘斿斻旛旘旘斿旑斻斿旓旘旐斿旚斸旙旚斸旙旈旙棶斆旓旑斻旍旛旙旈旓旑椇斣旇斿斸旔旔旍旈斻斸旚旈旓旑旓旀斱旓旛灢斝旓旘旚旈旑旔旛旘斿
旚旘斸旑旙旜斸旂旈旑斸旍斘斚斣斉斢斻斸旑旘斿斾旛斻斿旚旇斿斾旈旀旀旈斻旛旍旚旟旓旀旓旔斿旘斸旚旈旓旑棳旀斸斻旈旍旈旚斸旚斿旚旇斿旙旛旘旂旈斻斸旍旔旘旓斻斿斾旛旘斿棳斸旑斾斸旜旓旈斾旚旇斿斸斺斾旓旐旈灢
旑斸旍斸旑斾旔斿旍旜旈斻旓旘旂斸旑旙旈旑旉旛旘旟棶斏旚旈旙斿旀旀斿斻旚旈旜斿棳旙斸旀斿斸旑斾旀斿斸旙旈斺旍斿棶

斔斿旟旝旓旘斾旙 旑斸旚旛旘斸旍旓旘旈旀旈斻斿旚旘斸旑旙旍旛旐旈旑斸旍斿旑斾旓旙斻旓旔旈斻旙旛旘旂斿旘旟椈旚旘斸旑旙旜斸旂旈旑斸旍旙旛旘旂斿旘旟椈旐旛旍旚旈斻旇斸旑旑斿旍旓旔斿旘斸旚旈旑旂
旔旍斸旚旀旓旘旐

  作为继开放和腹腔镜手术之后的暟第三代外科
手术暠棳经自然腔道内镜手术棬旑斸旚旛旘斸旍旓旘旈旀旈斻斿旚旘斸旑旙灢
旍旛旐旈旑斸旍斿旑斾旓旙斻旓旔旈斻旙旛旘旂斿旘旟棳斘斚斣斉斢棭已逐渐在泌
尿外科得到应用暡棻暙棻棽暢暎尽管目前还主要集中在经
阴道混合斘斚斣斉斢上棳但经阴道纯斘斚斣斉斢由于所
有操作均经阴道进行棳术后患者体表没有手术切口
和瘢痕棳实现了真正意义上的暟无瘢痕手术暠棳凸显
了其 极 佳 的 美 容 优 势暡椃暙棻棽暢暎然 而棳经 阴 道 纯
斘斚斣斉斢的开展棳除对操作技术有很高的要求外棳
还有赖于合适的专用操作器械棳尤其是对手术成功
至关重要的经阴道操作套管暡椆棳棻棸棳棻棽暢暎但目前国内
外尚无商用的经阴道纯 斘斚斣斉斢专用操作套管暎
我们自棽棸棻棸年棻棽月在国际上率先开展经阴道纯
斘斚斣斉斢肾囊肿去顶术暡椄棳棻棸暢后棳自主研发出国家专
利产品暘暘暘多通道操作套管棬斱旓旛灢斝旓旘旚棭棳自棽棸棻棻
年棿月开始应用于经阴道纯斘斚斣斉斢手术中棳效果
良好棳现报告如下暎
棻 资料与方法
棻棶棻 临床资料

本组棽棸例棳均为已婚已育女性暎平均年龄
椀棸棶棻棬棽椃暙椂棿棭岁棳平均体质指数棬斅斖斏棭棽棽棶椃棬棻椄棶棽
暙棽椆棶椂棭旊旂棷旐棽暎其中肾囊肿棿例棳左侧棾例棳双侧
棻例椈重度肾积水并无功能肾棻椀例棳左侧棾例棳右
侧棻棽例椈右肾肿瘤棬斣棻斺斘棸斖棸棳肿瘤大小椂棶棸斻旐暳
棾棶椆斻旐棭棻例暎所有患者术前均经彩色多普勒超
声暍斔斦斅棲斏斨斦暍斆斣或 斖斠斏确诊棳肾脏斉斆斣检查
提 示 对 侧 肾 功 能 正 常暎分 别 施 行 经 阴 道 纯
斘斚斣斉斢肾囊肿去顶术暍单纯肾切除术及根治性肾
切除术暎术前均经医院伦理委员会批准并获患者
及家属知情同意暎

棻棶棽 治疗方法
腹腔镜主要有椀棶棿旐旐棸曘远端可弯曲棬四方

向棭腹腔镜棬斚旍旟旐旔旛旙斒斸旔斸旑棭暍椀旐旐超声刀棬斉旚旇旈灢
斻旓旑斦斢斄棭椈器械主要有斱旓旛灢斝旓旘旚暍椀旐旐加长预弯
吸引器暍棻棸旐旐 加长预弯 斎斿旐灢旓灢旍旓斻旊钳暍棻棸旐旐
加长预弯钛夹钳暍椀旐旐加长可弯分离钳暍椀旐旐加
长可弯组织剪棬上述器械均为自主研发棳由杭州桐
庐洲济医疗器械有限公司生产棭暎

患者全麻棳取截石位棳患侧抬高约棾棸曘棳头低脚
高约棽椀曘暎显露阴道后穹窿棳横行切开黏膜约椀
旐旐暎用外套椀旐旐斣旘旓斻斸旘的椀旐旐无损伤分离钳
戳破阴道后穹窿进入盆腔棳在其引导下置入椀旐旐
斣旘旓斻斸旘棳插入椀棶棿旐旐棸曘远端可弯曲腹腔镜棳观察盆
腔棳证实无肠管损伤暎然后退出腹腔镜和套管棳扩
大阴道后穹窿切口至棾斻旐棳分离钳或卵圆钳夹持
下置入斱旓旛灢斝旓旘旚棬图棻栙棭暎自斱旓旛灢斝旓旘旚导气管持
续注入斆斚棽棳腹腔压力维持在棻椀旐旐斎旂棬棻旐旐斎旂
椊棸棶棻棾棾旊斝斸棭棳插入棸曘远端可弯曲棬四方向棭腹腔镜
及操作器械棬图棻栚棳栛棭暎改头高脚低约棽椀曘棳患侧
抬高约椂棸曘暎经跨髂血管处向上沿斣旓旍斾旚线切开侧
腹膜棳将结肠向中线推移暎肾囊肿去顶术椇充分游
离囊肿后棳切除外露囊壁暎肾切除术椇先于跨髂血
管处寻及输尿管棳用 斎斿旐灢旓灢旍旓斻旊阻断后离断暎再
打开斍斿旘旓旚斸棫旙筋膜棬肾肿瘤不打开棭棳按照下极曻外
侧曻背侧曻腹侧曻内侧的顺序进行肾脏游离棳将肾
脏向中线翻转棳显露肾蒂血管棳分别用 斎斿旐灢旓灢旍旓斻旊
阻断肾动静脉后离断椈再将肾下极向头端翻转棳游
离并离断肾上极暎手术标本均自阴道后穹窿切口
完整取出暎自阴道切口留置盆腔引流管棳缝合阴道
切口棳阴道内填塞凡士林纱条压迫暡椄暙棻棽暢暎

栙留置斱旓旛灢斝旓旘旚建立经阴道纯斘斚斣斉斢操作通道椈栚经斱旓旛灢斝旓旘旚置入腹腔镜及操作器械椈栛经斱旓旛灢斝旓旘旚进行手术操作
图棻 斱旓旛灢斝旓旘旚在经阴道纯斘斚斣斉斢操作中的应用
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棽 结果
本组棽棸例除棻例经阴道纯斘斚斣斉斢肾切除术

中在应用斱旓旛灢斝旓旘旚建立经阴道操作通道时分离钳
戳破直肠壁棳予即时修补暍中转耻骨上辅助经脐单
孔腹腔镜棬斢斄灢斕斉斢斢棭暡棻棾棳棻棿暢肾切除术外棳其余棻椆例
腹部均未置斣旘旓斻斸旘棳均完全经阴道成功完成手术棳
且术中均未发生腹腔暍盆腔脏器及大血管损伤等严
重并发症椈棻例纯 斘斚斣斉斢单纯肾切除术后发生右
侧髂外动脉血栓棳急诊成功行血栓取出术暎经阴道
纯斘斚斣斉斢肾囊肿去顶术平均手术时间为椃椀棬椂棸暙
椆棸棭旐旈旑棳术中平均失血量为棽椀棬棽棸暙椀棸棭旐旍椈经阴道
纯斘斚斣斉斢肾切除术平均手术时间为棻椄椀棬棻椂棸暙
棾棽棸棭旐旈旑棳术中平均失血量为棻椂棸棬棻棸棸暙椀棸棸棭旐旍暎
患者阴道后穹窿切口均暟栻棷甲暠愈合棳棻椆例成功完
成手术患者体表均无切口或穿刺孔暎随访椂暙椀棽
个月棳术后无盆腔或腹腔感染棳无子宫脱垂等并发
症暎棻例肾肿瘤无肿瘤复发或转移暎
棾 讨论

经阴道斘斚斣斉斢手术因其创伤更小暍术后疼痛
更轻暍恢复更快暍美容效果更佳的优势棳逐渐在临床
中得以应用暡棻暙棻棽暢暎作为斘斚斣斉斢最高层次的技术棳
经阴道纯 斘斚斣斉斢手术只需在患者阴道内作一个
小切口棳所有器械均通过该切口进入体内完成手术
操作棳可获得暟腹部无切口暍体表无瘢痕暠的极佳美
容效果暡椃暙棻棽暢暎但经阴道纯 斘斚斣斉斢技术的临床应
用棳有赖于操作技术的进步及专用器械的发展暎由
于手术入路较之前都有了很大的改变棳术中不仅要
克服单孔腹腔镜技术中暟操作三角暠丧失和器械之
间碰撞导致的操作困难棳还要面对因入路不同而带
来的视觉角度差异等棳手术难度明显增大暡椄暙棻棽暢暎且
经阴道纯斘斚斣斉斢手术器械需共用单孔操作平台棳
但基于纯斘斚斣斉斢手术的入路平台棳却一直未有理
想的经阴道操作套管暎尽管随着医用机器人及多
自由度操作器械的出现棳有望降低纯斘斚斣斉斢操作
技术难度棳但特殊专用器械的缺乏仍是制约纯
斘斚斣斉斢技术进一步发展的重要因素暡椃棳椄暢暎由于受
到操作技术和手术器械等因素的限制棳泌尿外科经
阴道纯 斘斚斣斉斢技术目前大多仍停留于动物实验
和人尸体研究上暡棻椀暙棻椃暢椈临床应用仅见 斔斸旓旛旊等暡椃暢

及本院暡椄暙棻棽暢的报告暎
施行经阴道纯 斘斚斣斉斢手术选择合适的经阴

道操作套管对手术的成功至关重要暎因目前国内
外尚无商用的经阴道纯斘斚斣斉斢专用操作套管棳故
无论是动物实验暍人尸体研究还是临床应用棳仍多
采用单孔腹腔镜技术中所使用的单孔入路平

台暡棻棻棳棻椀暙棻椃暢棳如 斣旘旈斝旓旘旚暍斞旛斸斾斝旓旘旚和 斍斿旍斝旓旘旚等暎
上述单孔多通道操作平台具有独立的气腹孔暍双环
切口保护器以及内外双环之间可滑移变形的塑料

套连接棳使其在单孔腹腔镜手术中可保持较好的固

定及相对满意的气腹暡棻椄暢椈但因均非专门为经阴道纯
斘斚斣斉斢手术设计棳应用于经阴道纯 斘斚斣斉斢手术
时效果欠佳暎斔斸旓旛旊等暡椃暢在施行临床经阴道纯
斘斚斣斉斢右肾切除术时棳术中先经阴道后穹窿置入
斍斿旍斝旓旘旚棳但在沿升结肠外侧打开斣旓旍斾旚线时气体泄
漏明显而改用斣旘旈斝旓旘旚棳后在游离肾蒂时因患者阴
道偏长致 斣旘旈斝旓旘旚固定差棳又重新使用 斍斿旍斝旓旘旚暎
斕斸旟斾旑斿旘等暡棻椀暢应用斞旛斸斾斝旓旘旚和斍斿旍斝旓旘旚在人尸体
模型上行机器人辅助经阴道纯 斘斚斣斉斢肾切除术棳
术中亦感漏气明显暎我们此前应用斣旘旈斝旓旘旚实施棾
例经阴道纯斘斚斣斉斢手术暡椄棳椆暢棳虽成功完成手术棳但
因斣旘旈斝旓旘旚呈囊状套管结构棳经阴道后穹窿切口安
置后固定效果差棳易随器械的进出而移位棳甚至脱
出体外椈且易受周围组织挤压变形导致器械进出困
难棳影响术中器械更换棳增加了手术难度棳严重影响
手术进程棳手术时间明显延长暡椆暢暎

有鉴于此棳我们后续自主研发了系列经阴道纯
斘斚斣斉斢手术特殊专用器械棳特别是研发出国家专
利产品多通道操作套管棬斱旓旛灢斝旓旘旚棭棳并成功应用于
棻椆例经阴道纯 斘斚斣斉斢手术中暎我们体会其具有
以下特点和优点椇栙在纯 斘斚斣斉斢建立工作通道
时棳我们先使用椀旐旐无损伤分离钳戳破阴道后穹
窿进入盆腔棳在其引导下置入椀旐旐斣旘旓斻斸旘棳插入腹
腔镜观察证实无肠管损伤棳并可初步了解由阴道后
穹窿至腹腔路径的大致安全方向暎然后再经扩大
的阴道后穹窿切口循此方向置入斱旓旛灢斝旓旘旚暎本组
早期棻例在应用斱旓旛灢斝旓旘旚建立经阴道通道时损伤
直肠棳系因在分离钳夹持下置入斱旓旛灢斝旓旘旚时分离
钳戳破直肠壁所致棳之后改用卵圆钳夹持朝前腹壁
方向置入斱旓旛灢斝旓旘旚棳从而有效避免肠管副损伤暎自
该例之后未再发生直肠损伤并发症暎由于 斱旓旛灢
斝旓旘旚为硬质硅胶管状结构棳具有一定的韧性棳置入
更为便捷安全棳且成功安置后不易受阴道及盆腔周
围组织挤压变形塌陷暎栚由于阴道后穹窿较薄棳经
阴道通道手术操作时棳通道周围容易出现缝隙而漏
气棳影响手术视野暎故术中操作为了防止漏气棳我
们将患者的体位改为头高脚低棽椀曘棳使得肠管向盆
腔下垂棳填塞通道周围的缝隙暎而在使用 斣旘旈旔旓旘旚
时棳肠管的下垂堆积棳严重妨碍器械的进出暎斱旓旛灢
斝旓旘旚独有的内环延续管状设计棳材质透明棳可有效
隔离并观察盆腔肠管棳避免腹腔和盆腔脏器副损
伤暎本组无一例术中发生腹腔暍盆腔脏器及大血管
副损伤椈棻例术后发生右髂动脉血栓棳可能与患者本
身血管条件差暍术中操作器械的较长时间压迫及反
复摩擦损伤血管内膜有关暎同时棳管状结构可在不
影响气腹的情况下按需顺畅更换器械棳而不影响视
觉的连续性暎特有的双卡环利于将其固定于阴道
后穹窿棳即使退出操作器械时亦不致滑脱暎栛鉴于
人体的解剖个体差异性棳我们在安置斱旓旛灢斝旓旘旚时
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可视术中具体情况适当剪裁棳如可剪短椈亦可横行
剪开以减少管状结构对横行操作的限制棳便利操
作暎术中配合使用远端预弯棷可弯曲器械棳能最大
程度地减少手术操作时器械之间的碰撞暎栜斱旓旛灢
斝旓旘旚专为经阴道纯斘斚斣斉斢手术设计棳极大地降低
了经阴道纯斘斚斣斉斢放置操作套管难度棳缩短建立
工作通道时间棳并方便器械的进出棳从而明显缩短
手术时间椈亦有利于克服技术障碍棳缩短从混合
斘斚斣斉斢过渡到纯 斘斚斣斉斢的进程棳增进掌握经阴
道纯斘斚斣斉斢技术的信心暎栞斱旓旛灢斝旓旘旚设计合理棳
结构简单棳性价比高棳并可重复使用暎

本研究结果表明棳应用斱旓旛灢斝旓旘旚行经阴道纯
斘斚斣斉斢便利手术操作棳有利于降低手术难度暍提高
手术安全性暍减少手术并发症棳临床效果良好椈斱旓旛灢
斝旓旘旚的应用为经阴道纯 斘斚斣斉斢的顺利开展提供
了较理想的必要器械条件暎
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肿去顶术棻例报告并文献复习椲斒椵棶临床泌尿外科杂
志棳棽棸棻棻棳棽椂棬棾棭椇棻椂棻棴棻椂棿棶

椆 邹晓峰棳张国玺棳肖日海棳等棶经阴道纯 斘斚斣斉斢肾切
除术棽例报告并文献复习椲斒椵棶临床泌尿外科杂志棳
棽棸棻棻棳棽椂棬椆棭椇椂棿棻棴椂棿棿棶

棻棸 伍耿青棳邹晓峰棳张国玺棳等棶经阴道内镜根治性肾切
除术棻例报告椲斒椵棶中国内镜杂志棳棽棸棻棾棳棻椆棬椆棭椇棻棸棸椂
棴棻棸棸椄棶

棻棻 斱旓旛斬斊棳斱旇斸旑旂斍斬棳斮旛斸旑斮斎棳斿旚斸旍棶斝旛旘斿旚旘斸旑旙旜斸旂灢
旈旑斸旍旑斸旚旛旘斸旍旓旘旈旀旈斻斿旚旘斸旑旙旍旛旐斿旑斸旍斿旑斾旓旙斻旓旔旈斻旙旛旘旂斿旘旟旀旓旘
旘斿旑斸旍斻旟旙旚斾斿斻旓旘旚旈斻斸旚旈旓旑椇旘斿旔旓旘旚旓旀旈旑旈旚旈斸旍旀旈旜斿斻斸旙斿旙椲斒椵棶
斏旑旚斒斦旘旓旍棳棽棸棻棿棳棽棻棬棻棭椇椂棿棴椂椄棶

棻棽 斬旛斿斮棳斱旓旛斬棳斱旇斸旑旂斍棳斿旚斸旍棶斣旘斸旑旙旜斸旂旈旑斸旍旑斸旚旛旘斸旍
旓旘旈旀旈斻斿旚旘斸旑旙旍旛旐旈旑斸旍斿旑斾旓旙斻旓旔旈斻旑斿旔旇旘斿斻旚旓旐旟旈旑斸旙斿旘旈斿旙
旓旀椂棾斻斸旙斿旙椇旙旚斿旔旝旈旙斿旚旘斸旑旙旈旚旈旓旑旀旘旓旐旇旟斺旘旈斾旚旓旔旛旘斿
斘斚斣斉斢椲斒椵棶斉旛旘斦旘旓旍棳棽棸棻椀棳椂椄棬棽棭椇棾棸棽棴棾棻棸棶

棻棾 邹晓峰棳张国玺棳袁源湖棳等棶耻骨上辅助经脐单孔腹
腔镜技术在泌尿外科的应用价值棬附椀椃例报告棭椲斒椵棶
临床泌尿外科杂志棳棽棸棻棻棳棽椂棬椃棭椇棿椄棻棴棿椄棿棶

棻棿 斱旓旛斬斊棳斱旇斸旑旂斍斬棳斬旛斿斮斒棳斿旚斸旍棶斢旛旔旘斸旔旛斺旈斻灢斸旙旙旈旙灢
旚斿斾旍斸旔斸旘旓斿旑斾旓旙斻旓旔旈斻旙旈旑旂旍斿灢旙旈旚斿旙旛旘旂斿旘旟棬斕斉斢斢棭旈旑旛旘旓旍灢
旓旂旟椇旓旛旘斿旞旔斿旘旈斿旑斻斿椲斒椵棶斅斒斦斏旑旚棳棽棸棻棾棳棻棻棽棬棽棭椇斉椆棽
棴椆椄棶

棻椀 斕斸旟斾旑斿旘斎棳斄旛旚旓旘旈旑旓斠棳斏旙斸斻斪棳斿旚斸旍棶斠旓斺旓旚旈斻旘斿旚旘旓灢
旔斿旘旈旚旓旑斿斸旍旚旘斸旑旙旜斸旂旈旑斸旍旑斸旚旛旘斸旍旓旘旈旀旈斻斿旚旘斸旑旙旍旛旐斿旑斸旍斿旑灢
斾旓旙斻旓旔旈斻旙旛旘旂斿旘旟 棬斘斚斣斉斢棭旑斿旔旇旘斿斻旚旓旐旟椇旀斿斸旙旈斺旈旍旈旚旟
旙旚旛斾旟旈旑斸斻斸斾斸旜斿旘旐旓斾斿旍椲斒椵棶斦旘旓旍旓旂旟棳棽棸棻棾棳椄棻棬椂棭椇
棻棽棾棽棴棻棽棾椃棶

棻椂 斢湤旑斻旇斿旡灢斖斸旘旂斸旍旍旓斊斖棳斝湨旘斿旡斊斒棳斢湤旑斻旇斿旡斖斄棳斿旚斸旍棶
斣旘斸旑旙旜斸旂旈旑斸旍斘斚斣斉斢灢斸旙旙旈旙旚斿斾旍斸旔斸旘旓旙斻旓旔旈斻旑斿旔旇旘斿斻旚旓灢
旐旟椇斸旙旛旘旜旈旜斸旍旙旚旛斾旟旈旑斸旙旇斿斿旔旐旓斾斿旍椲斒椵棶斢旛旘旂斉旑灢
斾旓旙斻棳棽棸棻棽棳棽椂棬棿棭椇椆棽椂棴椆棾棽棶

棻椃 斅斸旡旡旈斪 斖棳斪斸旂旑斿旘斚棳斢旚旘旓旛旔斢斝棳斿旚斸旍棶斣旘斸旑旙旘斿斻旚斸旍
旇旟斺旘旈斾旑斸旚旛旘斸旍旓旘旈旀旈斻斿旚旘斸旑旙旍旛旐旈旑斸旍斿旑斾旓旙斻旓旔旈斻旙旛旘旂斿旘旟
棬斘斚斣斉斢棭旑斿旔旇旘斿斻旚旓旐旟旈旑斸旔旓旘斻旈旑斿旐旓斾斿旍椲斒椵棶斦旘旓旍旓灢
旂旟棳棽棸棻棻棳椃椃棬棾棭椇椀棻椄棴椀棽棾棶

棻椄 程小丽棳宋成利棶单孔腹腔镜手术器械研究的最新进
展椲斒椵棶中国组织工程研究与临床康复棳棽棸棻棻棳棻椀棬棽椀棭椇
棿椂椂椆棴棿椂椃棿棶

棬收稿日期椇棽棸棻椀灢棸椃灢棽棻棭

暏椀椃椄暏


