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自制套管经脐单孔腹腔镜手术治疗
精索静脉曲张棻棸椂例报告
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  椲摘要椵 目的椇探讨采用自制套管行经脐单孔腹腔镜精索内静脉高位结扎术的可行性和初步经验暎方法椇
棽棸棻棽年棻棽月暙棽棸棻棿年棻棻月我院对棻棸椂例确诊精索静脉曲张患者行自制套管经脐单孔腹腔镜下精索内静脉高
位结扎术棳患者平均年龄棽棾棬棻椄暙棾棻棭岁棳平均斅斖斏为棽棾棶棾旊旂棷旐棽棳单纯左侧椃椄例棳双侧棽椄例暎所有手术均选择
脐部半环形棽斻旐切口棳采用两个直径分别为椀斻旐和椃斻旐的塑料环和一只椃棶椀号无菌手套制作成的单孔套管棳
建立手术入路后使用常规腹腔镜器械完成手术暎结果椇棻棸椂例患者手术均顺利完成棳单侧手术时间平均棬棿棸棶棾暲
椂灡棽棭旐旈旑棳双侧手术时间平均棬椂棽棶棿暲椃棶椂棭旐旈旑棳术中出血量均少于棻棸旐旍棳无中转开放手术或增加附加套管棳围手
术期无并发症发生棳平均术后住院时间为棾棬棽暙椀棭斾暎术后随访棻暙椂个月棳阴囊内静脉团块消失棳阴囊坠胀感均
有不同程度缓解棳静脉曲张均无复发棳脐部切口愈合好棳未见明显手术瘢痕棳无脐疝暍肠粘连暍睾丸萎缩等并发症发
生棳椀棻例术前精液检查异常患者棳术后棾个月复查精液常规棳棾椃例精子活动率较术前明显提高棬 椉棸棶棸椀棭暎结
论椇自制套管经脐单孔腹腔镜行精索内静脉高位结扎术治疗精索静脉曲张安全可行棳疗效满意棳术后腹部无明显
可见瘢痕棳具有一定的美观效果棳但远期疗效尚待观察棳手术器械有待进一步改进暎
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棻空军总医院泌尿外科棬北京棳棻棸棸棻棿棽棭
通信作者椇郭和清棳斉灢旐斸旈旍椇旂旛旓旇斿旕旈旑旂椑旙旈旑斸棶斻旓旐

  精索静脉曲张是泌尿外科男性常见病棳发病率 在正常男性人群中为棻棸棩暙棻椀棩棳以左侧多见棳是
男性不育症最常见的病因暡棻暢棳还可引起青春期睾丸
发育迟滞暍阴囊坠胀疼痛等病症暎因此棳对于确诊
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第棻棸期 姚志勇棳等棶自制套管经脐单孔腹腔镜手术治疗精索静脉曲张棻棸椂例报告

精索静脉曲张者棳如其症状较重棳或伴有弱精症棳应
行手术治疗暎传统的治疗方法为开放手术棳即精索
内静脉高位结扎术暡棽暢暎那彦群等棬棻椆椆棽年棭报道开
展传统三孔腹腔镜行精索内静脉高位结扎术棳该术
式创伤小棳疗效确切棳术后复发少棳取得较好的疗
效暎传统的腹腔镜手术需要棾暙椀个小切口来建立
通道棳从而分别置入手术器械来完成操作棳每个通
道的建立必然增加出血暍感染暍腹壁疝暍内部脏器损
伤的潜在风险棳并且术后腹壁留有多个瘢痕棳削弱
了术后美观的效果暡棾暢暎如何进一步降低手术风险棳
将手术创伤最小化棳最终实现手术无痕的效果棳一
直是腹腔镜外科追求的目标暎棽棸棻棽年棻棽月暙
棽棸棻棿年棻棻月棳我院对棻棸椂例确诊精索静脉曲张患
者行自制套管经脐单孔腹腔镜下精索内静脉高位

结扎术棳效果满意暎现报告如下暎
棻 资料与方法
棻棶棻 临床资料

棻棸椂例患者术前均通过阴囊彩超诊断为精索
静脉曲张栻暙栿度棳增粗的精索静脉直径椌棽棶棽
旐旐椈年龄棻椄暙棾棻岁棳平均棽棾岁椈平均斅斖斏为棽棾棶棾
旊旂棷旐棽椈单纯左侧椃椄例棳双侧棽椄例椈临床分度椇中
度棾棽例棳重度椃棿例椈伴有精子异常者椀棻例暎

病例选择标准椇具备外科手术指征的原发性精
索静脉曲张棳无腹部手术暍腹膜炎暍胰腺炎等病史棳
斅斖斏椉棽椄旊旂棷旐棽棳术前排除继发性精索静脉曲张暎
棻棶棽 手术准备及手术方法

手术准备椇患者手术前棻天晚上常规灌肠棳脐
周备皮棳洗澡棳禁食暍禁饮水椂旇棳麻醉前排空膀胱棳
术中无需留置尿管暎准备两个直径分别为椃斻旐和
椀斻旐的消毒塑料环和一只椃棶椀号无菌手套棳用于
制作单孔套管暡棿暢棳为术中器械进出腹壁提供通路暎

手术方法椇患者取平卧位棳气管插管棳全身麻
醉暎改变体位为头低脚高棻椀暙棽棸曘棳沿脐凹陷处下
缘皮肤做棽斻旐向上弧形切口棳切开皮肤暍皮下和腹
直肌前鞘棳将腹直肌向左右侧钝性牵开棳横向切开
腹直肌后鞘及腹膜棳进入腹腔暎置入自制的单孔多
通道套管椇将椀斻旐的环套于手套距袖口椀暙椂斻旐
处棬依据腹壁厚度而决定棭外侧作为内环棳向外翻转
手套袖口棳将内环包于反折内棳将手套反折部分及
内环一同置入腹腔棳向外拉紧手套袖口棳使内环紧
贴切口内缘棳再将椃斻旐的环套于手套外棳将已向外
拉紧的手套袖口内翻棳包裹手套外环并间断丝线缝
合棿暙椂针固定棳使外环紧贴切口外缘暎将手套的
拇指暍中指暍小指棾根手指末端剪除棳中指套内插入
棻棸旐旐去针芯的戳卡套管作为腹腔镜进出的通
道棳拇指暍小指套内分别插入椀旐旐去针芯的戳卡
套管作为手术器械进出的通道棳用棻棸号丝线将各
个套管固定于指端暎将气腹机的导管连接在棻棸
旐旐套管上棳充气建立气腹棳保持气腹压力棻棸暙棻棽

旐旐斎旂棬棻旐旐斎旂椊棸棶棻棾棾旊斝斸棭棳从中指金属套管
进电子腹腔镜棬斚旍旟旐旔旛旙棭棳从拇指暍小指套管分别
插入分离钳及超声刀或电钩棳在自制通道内环外棳
腹腔镜直视下将两把手术器械伸入腹腔棳而后腹腔
镜也通过通道内环棳常规观察腹腔内脏器无异常及
损伤棳保持两把器械在视野内棳向术者一侧转动手
术床约棻椀曘棳使患侧抬高暎观察患侧内环口区域棳于
内环口上方棳结肠旁沟下方寻找蓝色的精索血管束
棬必要时可牵拉患侧睾丸进一步证实棭棳辨认清楚
后棳于内环口上方约棽斻旐精索血管束外侧提起并
向上剪开侧腹膜棽暙棾斻旐棳逐支分离出精索内静脉
或游离整个精索血管束棳尽量避免损伤精索内动
脉棳应用 斎斿旐灢旓灢旍旓斻旊结扎已游离的精索内静脉或
集束结扎精索血管束棳若为两侧病变棳可同法处理
对侧暎再次观察手术区域无出血后棳撤出腹腔镜及
器械棳排空腹腔内气体棳逐层缝合切口暎
棽 结果

所有手术均顺利完成棳无中转开放手术或额外
增加戳卡棳围手术期无感染暍出血暍脐疝暍肠粘连暍睾
丸萎缩等并发症发生暎单侧手术时间平均棬棿棸棶棾暲
椂棶棽棭旐旈旑棳双侧手术时间平均棬椂棽棶棿暲椃棶椂棭旐旈旑棳每
台手术出血量均少于棻棸旐旍暎术后棻棽暙棽棿旇均可
下地活动棳椀例术后因脐部伤口疼痛需使用镇痛药
棬盐酸哌替啶棳椃椀旐旂棳肌肉注射后疼痛缓解棭棳平均
术后住院时间为棾棬棽暙椀棭斾暎术后随访棻暙椂个月棳
阴囊内静脉团块消失棳阴囊坠胀感均有不同程度缓
解棳静脉曲张均无复发棳脐部切口愈合好棳未见明显
手术瘢痕暎椀棻例术前精液检查异常患者棳术后棾
个月复查精液常规棳棾椃例精子活动率较术前明显
提高棬 椉棸棶棸椀棭暎
棾 讨论

棻椆椄椃年棾月棳法国医生斝旇旈旍旈旔旔斿斖旓旛旘斿旚成功
实施了世界上首例腹腔镜手术暘暘暘腹腔镜胆囊切
除术棳从此掀起外科治疗手段的革命棳以腹腔镜技
术为代表的微创外科以其创伤小暍恢复快暍疼痛轻暍
美容效果好棳迅速在普外暍妇产暍泌外等多个专科领
域普及和发展暎随着腹腔镜技术的深入研究和手
术器械的不断改进棳棽棸棸椃年棳斠斸旑湨通过斣旘旈斝旓旘旚首
次完成棻例腹膜后单孔腹腔镜无功能萎缩肾切除
术和棻例经脐单孔腹腔镜输尿管切开取石术暡椀暢暎
单孔腹腔镜手术棬旍斸旔斸旘旓斿旑斾旓旙斻旓旔旈斻旙旈旑旂旍斿灢旙旈旚斿旙旛旘灢
旂斿旘旟棳斕斉斢斢棭棳是指应用腹腔镜多种器械通过腹壁
的单一切口棳同时进入体腔内完成手术棳目前越来
越多的单孔腹腔镜术式应用于泌尿领域棳并初步取
得了满意效果暎因斕斉斢斢手术在皮肤上仅有一个
切口棳手术器械均须从此切口通过棳所以提供手术
器械进出通路的套管格外重要棳但目前标准的多通
道套管如 斣旘旈斝旓旘旚暡椂棳椃暢暍斍斿旍旔旓旈旑旚暡椄暢等棳因其价格较
昂贵棳且置入时所需切口较大棳并不适用于经脐单
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孔腹腔镜精索静脉结扎这一术式暎我院现采用直
径分别为椃斻旐和椀斻旐的消毒塑料环和一只椃棶椀
号无菌手套棳自制多通道套管棳替代了 斣旘旈斝旓旘旚等
通用的标准单孔套管棳并顺利完成了棻棸椂例经脐单
孔腹腔镜精索内静脉高位结扎术棳该自制套管在手
术操作过程中既能满足小切口手术要求棳各个器械
活动度又相对较大棳便于操作棳且成本低廉棳简单易
行棳有较好的临床推广价值暎
目前治疗原发性精索静脉曲张的手术方式主

要有经腹股沟切口精索静脉结扎术暍腹膜后精索静
脉高位结扎术和腹腔镜下精索静脉结扎术等暎腹
腔镜与开放手术相比棳有以下优点椇栙由于摄像系
统放大作用棳手术视野清晰棳易于辨认精索静脉数
量棳便于完整结扎精索内静脉棳避免遗漏椈栚蔓状静
脉丛于腹股沟管内向上形成精索内静脉并通过内

环棳腹腔镜手术于内环口以上水平结扎棳结扎位置
高棳可作为开放性手术后复发及腹股沟区手术史者
的首选术式椈栛腹腔镜精索内静脉高位结扎术不需
要解剖提睾肌棳术野在输精管走行区域上方棳有效
避开了提睾肌暍输精管损伤棳同时也避免伤及精索
外静脉和输精管动静脉等棳有利于手术后侧支循环
建立暎从手术效果来看棳正如 斪旈旑斾在暥腹腔镜手
术图谱解剖与进路暦中所说棳腹腔镜与开放手术相
比棳对术后睾丸的影响及精索静脉曲张复发率没有
明显差异暡椆暢暎就手术损伤及美容角度而言棳开放手
术为腹部切口棳一般长度棽暙椀斻旐不等棳腹腔镜需
棾暙棿个小切口棳总长度与开放手术相似棳并不具备
优势暎而我院采用自制套管棳由传统三孔腹腔镜改
为经脐单孔腹腔镜下精索静脉结扎术棳从手术时
间暍出血量暍术后恢复及症状改善情况来看效果满
意棳围手术期无并发症发生棳手术安全性好棳同时与
传统腹腔镜及开放手术相比椇栙减少了切口的数量
和总长度棳手术创伤更小棳尤其对于双侧精索静脉
曲张患者棳经脐单孔可同时处理双侧病变棳无需额
外增加戳卡棳更加凸显微创优势暎栚该手术仅在脐
内下缘取弧形小切口棳伤口愈合后瘢痕被脐部褶皱
掩盖棳美容效果明显暡棻棸棳棻棻暢暎栛切口位于腹正中棳更
少切断腹壁皮神经棳而腹直肌是由中线钝性向两侧
牵开棳肌肉损伤小棳因此术后疼痛较轻暡棻棽暢暎本组
棻棸椂例患者术后仅椀例因脐部伤口疼痛需使用镇
痛药棳且使用次数均为棻次即可椈栜该手术采用
斎斸旘旙旓旑法开放式入腹棳可以避免气腹针穿刺时损
伤腹腔内肠管等脏器棳也可避免斆斚棽 气体充入到
非手术腔隙而造成意外损伤棳提高了手术的安全
性暎

自棽棸棻棽年棻棽月以来棳我院采用自制套管行经
脐单孔腹腔镜下精索内静脉高位结扎术棳已成功治
疗棻棸棸余例原发性精索静脉曲张患者棳因其疗效满
意棳安全性高棳该术式现已成为我院的常规术式棳套

管制作及手术步骤也趋于成熟暎套管所用的消毒
塑料环棳需有一定弹性棳既不能太软棬过软则无法维
持内环通道棭棳也不能太硬棬过硬时置入腹腔及取出
时均较困难棭棳我们经过多次实践棳采用经皮肾镜穿
刺导丝的外鞘做内芯棳利于集尿袋的塑料导管做外
皮棳做成内外环后棳硬度适中棳弹性良好棳使用较为
方便暎

另外棳单孔手术操作时棳多个手术器械从同一
切口进入体腔棳彼此间接近平行棳不能形成传统腹
腔镜那样的操作三角棳腹腔镜与操作器械处在一个
通道内棳缺乏三维立体视野棳由于切口小棳手持器械
操作时空间拥挤棳器械之间互相干扰棳这些因素必
然会给术者带来操作上的诸多困难棳尤其在游离精
索内血管时棳有时因为精索内静脉呈多支且局部粘
连棳逐支游离困难棳或精索内动脉搏动不明显棳难以
辨识棳为防止出血或手术漏扎棳必要时可整束结扎
精索血管束暎本组棻棸椂例患者中棳因上述因素曾有
棾棽例行整束结扎棳术后随访均未发生睾丸萎缩棳睾
丸彩超显示睾丸血供正常暎究其原因棳睾丸血供由
多支动脉供应棳术中腹腔镜放大情况下未能辨识出
的动脉血管因其管腔较细棳在睾丸血供中所占比例
较小棳结扎后对睾丸影响较小暎但整束结扎精索血
管束后棳由于精索伴行的淋巴管被阻断棳术后早期
可能出现阴囊内淋巴管水肿棳棾棽例整束结扎患者
中棳术后棻周出现阴囊内淋巴管水肿者椀例棳但均
可由侧支循环建立后代偿棳术后棽个月时阴囊淋巴
管水肿基本消失暎

综上所述棳我们对棻棸椂例患者进行自制套管经
脐单孔腹腔镜下精索内静脉高位结扎术棳观察手术
时间暍出血量暍术后恢复及症状改善情况等指标棳效
果满意棳围手术期无并发症发生棳手术安全性好暎
因此本研究认为棳自制套管经脐单孔腹腔镜行精索
内静脉高位结扎术治疗精索静脉曲张疗效满意棳安
全可行棳且术后腹部无明显可见瘢痕棳具有较好的
美观效果棳但对其远期疗效仍有待进一步推广该术
式棳以便将来做多中心暍长期随访研究暎另外棳目前
我们使用的是常规腹腔镜手术器械及自制套管来

完成手术棳由于单孔手术特点及器械的限制棳有时
应对较为复杂的手术操作时较为困难棳相信在不久
的将来棳随着更为纤细暍灵巧的可曲式手术器械的
开发棳末端可曲式内镜的普及等棳单孔手术必然会
迎来更好地发展前景暎
椲参考文献椵
棻 斒斸旘旓旝斒斝棶斉旀旀斿斻旚旙旓旀旜斸旘旈斻旓斻斿旍斿旓旑旐斸旍斿旀斿旘旚旈旍旈旚旟椲斒椵棶

斎旛旐斠斿旔旘旓斾斦旔斾斸旚斿棳棽棸棸棻棳椃棬棻棭椇椀椆棴椂棿棶
棽 王效强棳张晓静棳袁荫田棳等棶腹腔镜手术治疗精索静

脉曲张棻椀例报告椲斒椵棶腹腔镜外科杂志棳棽棸棸椆棳棻棿棬椂棭椇
棿棽棿棴棿棽椀棶

棬下转第椄椄棽页棭

暏椄椃椄暏



临床泌尿外科杂志 第棾棸卷

现阶段实施此技术需要有丰富的斕斝斘经验棳对患
者也需要仔细选择准备棳以保障患者安全暎
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斻旇斿旐旈斸旘旓斺旓旚旈斻斸旙旙旈旙旚斿斾旔斸旘旚旈斸旍旑斿旔旇旘斿斻旚旓旐旟棶斔旈斾旑斿旟
斅旍旓旓斾斝旘斿旙旙斠斿旙椲斒椵棶棽棸棻棾棳棾椄棬棽灢棾棭椇棻椄棻棴棻椄椀棶

棻棻 斄斺斸旡斸斠棳斝旈斻斸旘斾斒棶斄旑旓旜斿旍旚斿斻旇旑旈旕旛斿旀旓旘旍斸旔斸旘旓旙斻旓旔旈斻
旓旘旘旓斺旓旚旈斻旔斸旘旚旈斸旍旑斿旔旇旘斿斻旚旓旐旟椇旀斿斸旙旈斺旈旍旈旚旟旙旚旛斾旟椲斒椵棶斒
斉旑斾旓旛旘旓旍棳棽棸棸椄棳棽棽棬椄棭椇棻椃棻椀棴棻椃棻椆棶

棻棽 斠旈旡旊斸旍斸斉斠棳斔旇斸旍旈旀斿旇斄棳斄旛旚旓旘旈旑旓斠棳斿旚斸旍棶斱斿旘旓旈旙灢
斻旇斿旐旈斸旘旓斺旓旚旈斻旔斸旘旚旈斸旍旑斿旔旇旘斿斻旚旓旐旟椇旙斿旕旛斿旑旚旈斸旍旔旘斿灢
旔旍斸斻斿斾旙旛旚旛旘斿旘斿旑旓旘旘旇斸旔旇旟旚斿斻旇旑旈旕旛斿椲斒椵棶斦旘旓旍旓旂旟棳
棽棸棻棾棳椄棽棬棻棭椇棻棸棸棴棻棸棿棶

棻棾斏旐旊斸旐旔斊棳斣旓旍旊斸斻旇斮棳斪旓旍旚斿旘旙斖棳斿旚斸旍棶斏旑旈旚旈斸旍斿旞旔斿灢
旘旈斿旑斻斿旙旝旈旚旇旚旇斿斎斿旐旓旔斸旚斻旇 斸旙斸旇斿旐旓旙旚斸旚旈斻斸旂斿旑旚旈旑
旡斿旘旓灢旈旙斻旇斿旐旈斸旔斸旘旚旈斸旍旑斿旔旇旘斿斻旚旓旐旟椲斒椵棶斪旓旘旍斾斒斦旘旓旍棳
棽棸棻棿棶

棻棿 斅旓旘旂旇斿旙旈斖棳斅旘旛旑旓斻旈旍旍斸斉棳斢斻旇旈斸旜旈旑斸斠棳斿旚斸旍棶斝旓旙旈旚旈旜斿
旙旛旘旂旈斻斸旍旐斸旘旂旈旑旙斸旀旚斿旘旑斿旔旇旘旓旑灢旙旔斸旘旈旑旂旙旛旘旂斿旘旟旀旓旘旘斿旑斸旍
斻斿旍旍斻斸旘斻旈旑旓旐斸椇旈旑斻旈斾斿旑斻斿棳斻旍旈旑旈斻斸旍旈旐旔斸斻旚棳斸旑斾旐斸旑斸旂斿灢
旐斿旑旚椲斒椵棶斆旍旈旑斍斿旑旈旚旓旛旘旈旑斆斸旑斻斿旘棳棽棸棻棾棳棻棻棬棻棭椇椀棴椆棶

棬收稿日期椇棽棸棻椀灢棸椀灢棽椂棭

  棬上接第椄椃椄页棭
棾 斣旘斸斻旟斆斠棳斠斸旐斸旑斒斈棳斆斸斾斿斾斾旛斒斄棳斿旚斸旍棶斕斸旔斸旘旓斿旑灢
斾旓旙斻旓旔旈斻旙旈旑旂旍斿灢旙旈旚斿旙旛旘旂斿旘旟旈旑旛旘旓旍旓旂旟椇旝旇斿旘斿旇斸旜斿旝斿
斺斿斿旑斸旑斾旝旇斿旘斿斸旘斿旝斿旇斿斸斾旈旑旂椲斒椵椏 斘斸旚斆旍旈旑斝旘斸斻旚
斦旘旓旍棳棽棸棸椄棳椀棬棻棸棭椇椀椂棻棴椀椂椄棶

棿 斕旈旑斣棳斎旛斸旑旂斒棳斎斸旑斒棳斿旚斸旍棶斎旟斺旘旈斾旍斸旔斸旘旓旙斻旓旔旈斻斿旑灢
斾旓旙斻旓旔旈斻旙旈旑旂旍斿灢旙旈旚斿旙旛旘旂斿旘旟旀旓旘旘斸斾旈斻斸旍斻旟旙旚旓旔旘旓旙旚斸旚斿斻灢
旚旓旐旟斸旑斾旓旘旚旇旓旚旓旔旈斻旈旍斿斸旍旑斿旓斺旍斸斾斾斿旘椇斸旑旈旑旈旚旈斸旍斿旞旔斿旘旈灢
斿旑斻斿旓旀棻棽斻斸旙斿旙椲斒椵棶斒斉旑斾旓旛旘旓旍棳棽棸棻棻棳棽椀棬棻棭椇椀椃棴
椂棾棶

椀 斠斸旑湨斄棳斠斸旓斝棳斠斸旓斝棶斢旈旑旂旍斿灢旔旓旘旚灢斸斻斻斿旙旙旑斿旔旇旘斿斻旚旓灢
旐旟斸旑斾旓旚旇斿旘旍斸旔斸旘旓旙斻旓旔旈斻旛旘旓旍旓旂旈斻旔旘旓斻斿斾旛旘斿旙旛旙旈旑旂斸
旑旓旜斿旍旍斸旔斸旘旓旙斻旓旔旈斻旔旓旘旚棬斠灢旔旓旘旚棭椲斒椵棶斦旘旓旍旓旂旟棳棽棸棸椄棳
椃棽棬棽棭椇棽椂棸棴棽椂棾椈斾旈旙斻旛旙旙旈旓旑棽椂棾棴棽椂棿棶

椂 斱旇斸旑旂斬棳斢旇旈斣斝棳斕旈斎斱棳斿旚斸旍棶斕斸旔斸旘旓灢斿旑斾旓旙斻旓旔旈斻
旙旈旑旂旍斿旙旈旚斿斸旑斸旚旓旐旈斻斸旍旘斿旚旘旓旔斿旘旈旚旓旑斿旓旙斻旓旔旈斻斸斾旘斿旑斸旍斿斻旚旓灢
旐旟旛旙旈旑旂斻旓旑旜斿旑旚旈旓旑斸旍旈旑旙旚旘旛旐斿旑旚旙椇旈旑旈旚旈斸旍斿旞旔斿旘旈斿旑斻斿
斸旑斾旙旇旓旘旚灢旚斿旘旐旓旛旚斻旓旐斿椲斒椵棶斒斦旘旓旍棳棽棸棻棻棳棻椄椀棬棽棭椇
棿棸棻棴棿棸椂棶

椃 斖旈斻斸旍旈斢棳斏旙旂旘湴斍棳斈斿斢旚斿旀斸旑旈斢棳斿旚斸旍棶斠斿旚旘旓旔斿旘旈旚旓旑斿斸旍

旍斸旔斸旘旓斿旑斾旓旙斻旓旔旈斻旙旈旑旂旍斿灢旙旈旚斿旙旛旘旂斿旘旟椇旔旘斿旍旈旐旈旑斸旘旟斿旞旔斿灢
旘旈斿旑斻斿旈旑旊旈斾旑斿旟斸旑斾旛旘斿旚斿旘斸旍旈旑斾旈斻斸旚旈旓旑旙椲斒椵棶斉旛旘斦旘旓旍棳
棽棸棻棻棳椀椆棬棻棭椇棻椂棿棴棻椂椃棶

椄 斍旈旐斿旑斿旡斉棳斕斿斿旙斿旘斈斅棳斪旟旙旓斻旊斒斢棳斿旚斸旍棶斕斸旔斸旘旓斿旑灢
斾旓旙斻旓旔旈斻旙旈旑旂旍斿旙旈旚斿旍旈旜斿斾旓旑旓旘旑斿旔旇旘斿斻旚旓旐旟椇旈旑旈旚旈斸旍斿旞灢
旔斿旘旈斿旑斻斿椲斒椵棶斒斦旘旓旍棳棽棸棻棸棳棻椄棿棬椀棭椇棽棸棿椆棴棽棸椀棾棶

椆 曹华棳李桂心棳黄雄飞译棶腹腔镜手术图谱解剖与进
路椲斖椵棶福州椇福建科学技术出版社棳棽棸棸棿椇棾椀椀棴
棾椂椂棶

棻棸 斈斿旙斸旈斖棶斢旈旑旂旍斿灢旔旓旘旚旙旛旘旂斿旘旟旀旓旘斾旓旑旓旘旑斿旔旇旘斿斻旚旓旐旟椇斸
旑斿旝斿旘斸旈旑旍斸旔斸旘旓旙斻旓旔旈斻旙旛旘旂斿旘旟椲斒椵椏 斘斸旚斆旍旈旑斝旘斸斻旚
斦旘旓旍棳棽棸棸椆棳椂棬棻棭椇棻棶

棻棻 张旭棳马鑫棳朱捷棳等棶经脐单孔腹腔镜肾切除术棽例
报告椲斒椵棶临床泌尿外科杂志棳棽棸棸椆棳棽棿棬椄棭椇椀椂椄棴
椀椃棻棶

棻棽 高利军棳程书栋棳闫惠忠棳等棶单孔腹腔镜精索静脉高
位结扎术椄椂例临床研究椲斒椵棶实用医技杂志棳棽棸棻棽棳棻椆
棬棿棭椇棿棸椂棴棿棸椃棶

棬收稿日期椇棽棸棻椀灢棸椀灢棻椄棭

暏棽椄椄暏


